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Abstract

Protected Natural areas have specific functions, namely the preservation of natural and
modified ecosystems, fundamental in maintaining life sustaining systems. The
preservation of both the emotional values of nature and a wide range of resources for
scientific research is also important. The establishment of a national network of natural
protected areas/spaces in Portugal dates from the decade of the 70°s in the last century.
In this context, the geographical areas of Montesinho and Douro Internacional were
given the category of Natural Park by the competent entities.

This study aims at presenting the conservation units of the International Union of the
Conservation of Nature (IUCN) and the process of creation of the existing network of
natural protected areas/spaces in Portugal, within the context of nature management and
conservation.

A statistical analysis of the visitors to the Natural Parks of Montesinho and Douro
Internacional is undertaken as well as the analysis of the measures adopted by the Parks
concerning the management and the conservation of nature and the sustainability of

those natural protected areas/spaces.
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Resumo

As areas/espacos naturais protegidos visam funcgdes especificas, nomeadamente no que
concerne a preservacdo dos ecossistemas naturais e modificados, fundamentais para a
manutencdo dos sistemas sustentadores da vida. Sdo também relevantes, a preservagdo
dos valores emotivos da natureza e amplo conjunto de recursos para a investigacdo
cientifica. Em Portugal a constituicdo de uma rede nacional de areas/espacos naturais
protegidos remonta a década de setenta do século passado. Neste contexto, as areas
geograficas de Montesinho e Douro Internacional, foram elevadas a categoria de Parque
Natural pelas entidades competentes.

O presente trabalho pretende apresentar a nomenclatura unidades de conservacdo da
Unido Internacional da Conservacao da Natureza (IUCN) e processo de criacdo da rede
nacional de areas/espacos naturais protegidos vigente em Portugal, no contexto da
gestdo e conservacao da natureza.

Efectuaremos uma andlise das estatisticas dos visitantes aos Parques Naturais
Protegidos de Montesinho e Douro Internacional e analisaremos as medidas que foram
adoptadas pelos Parques no que se relaciona com a gestdo e conservagédo da natureza e a
sustentabilidade daqueles areas/espacos naturais protegidos.

1. Introducéo

Ao falar-se de patriménio natural podemos recuar a origem da terra. Esta, nasceu ha
milhGes de anos e foi evoluindo ao longo dos tempos em que se formou e desenvolveu a
diversidade natural. Esta diversidade constitui o espélio acumulado ao longo de
milhares de anos que nos foi legado e a heranga que possuimos da propria natureza.
Assim, “O conceito de patriménio natural passa por este capital antigo de diversidade
que herdamos™ (Rosa, 1999:13).

O patrimoénio natural pode ser entendido numa concep¢cdo monumental, baseada na
singularidade propria das areas/espacos de grandes dimensdes onde a actividade
humana nao se fez, ainda, sentir ou estd em perfeita harmonia com essas areas/espacos.
Estas, pelas caracteristicas que possuem merecem, em algumas situacdes, o estatuto de
patrimonio classificado. O reconhecimento crescente da importancia do patriménio

natural vem na sequéncia da tomada de consciéncia do valor inquestionavel que estas
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areas/espacos naturais possuem para a humanidade. Este reconhecimento manifestou-se,
também, na adopcdo de politicas internacionais e nacionais de conservacao da natureza.
Veja-se, uma das defini¢bes de patrimonio natural que a “Convencéo sobre a Proteccao
do Patrimonio Mundial, Cultural e Natural”, da Unesco, consagra.

Assim, segundo aquela Organizacdo sdo considerados patrimonio natural “Os
monumentos naturais constituidos por formagdes fisicas e bioldgicas ou por grupos de
tais formagdes com valor universal excepcional do ponto de vista estético ou cientifico;
as formacOes geoldgicas e fisiogréficas e as zonas estritamente delimitadas que
constituem habitat de espécies animais e vegetais ameacadas, com valor universal
excepcional do ponto de vista da ciéncia ou cientifico; Os locais de interesse naturais
ou zonas naturais estritamente delimitadas, com valor universal excepcional do ponto
de vista da ciéncia, conservagdo ou da beleza natural.” (Art. 1° e 2°)

Esta definicdo pretende abranger um vasto conjunto de elementos mas devidamente
identificados. Somos do entendimento que esta definicdo é bastante clara no que se

refere a nogdo de patriménio natural.

2. Areas/Espacos Naturais Protegidos

Desde os primérdios da Civilizacdo, o homem sempre teve a percepcdo das
areas/espacos geograficos existentes e com eles estabeleceu relagbes de diversa
natureza, nomeadamente a escolha de locais apropriados para a sua fixacdo, exploracdo
dos recursos naturais e até como fonte de inspiracdes artisticas. Estas areas/espacos com
as caracteristicas especiais que encerram levaram-no a tomar consciéncia da
necessidade de os proteger, porque continham elementos importantes para a sua
sobrevivéncia, entre eles a agua, a caca ou alimentos sendo ainda representativos de
factos historicos reveladores da sua presenca na terra.

Mas, a exploracdo descontrolada dos recursos que a natureza colocou ao dispor do
homem, conduziu a que ocorressem fendmenos de degradacdo de areas/espacos
naturais, muitas vezes, sem poder de reversibilidade. Esta situacdo originou o
aparecimento de movimentos em favor da salvaguarda e preservacdo das areas/espacos
naturais, de tal maneira que os temas relacionados com a conservacao e preservacao do
meio envolvente estdo, actualmente, no topo das preocupacdes de todos. A conservagao
da natureza estd, pois, muito ligada aos sentimentos e a “emoc¢do” que certas

areas/espacos naturais geram no homem. Nos primeiros movimentos que preconizam a
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proteccdo de areas/espacos naturais abundam argumentos que comparam a conservacgao
do patriménio monumental e artistico e reclamam a mesma proteccdo que as nacgdes
prestam a este (Casado, 2004).

As éreas/espacos naturais sdo detentores de valores excepcionais relevantes para o
homem, o que os torna diferentes de outras areas/espagos, rurais ou urbanos (Ors,
1999). Estes territorios constituem verdadeiros repositorios de recursos naturais, em
muitos casos, de patriménio cultural e mantém um elevado indice de conservacao.

Em diversas Convencdes e Congressos podem encontrar-se defini¢cbes e conceitos de
areas/espacos naturais e areas protegidas. Devem referir-se a este propdsito as seguintes:
A Convencdo Quadro sobre a Diversidade Biologica de 1992, cujos objectivos
principais consignados sdo “a conservacdo da diversidade bioldgica, a utilizacéo
sustentavel dos seus componentes e a partilha justa e equitativa dos beneficios que
advém da utilizacio dos recursos genéticos (...) considera, no Artigo 2°, que “‘Area
Protegida™ significa uma area geograficamente definida que tenha sido designada ou
regulamentada e gerida para alcancar objectivos especificos de conservacédo”
(Convencdo, 1992: Art. 2°).

A IUCN considera que as areas protegidas sdo ““ uma superficie de terra e/ou mar
especialmente consagrada a proteccdo da natureza e manutencdo da diversidade
bioldgica, assim como 0s recursos naturais e 0s recursos culturais associados, e
utilizada através de meios juridicos e outros meios eficazes” (IUCN, 1994:12). Esta
definicdo foi adoptada no IV Congresso de Parques Nacionais e Areas Protegidas,
decorrido em Caracas em 1992. E uma definicio ampla que pretende englobar um
universo vasto de areas/espagos naturais que pelas caracteristicas referidas, devem ser
consideradas &reas protegidas. As areas/espacos naturais protegidos visam determinadas
funcdes, nomeadamente no que concerne a preservacdo dos ecossistemas naturais e
modificados, fundamentais para a manutencdo dos sistemas sustentadores da vida.
Possuem como fungéo a preservacao das espécies silvestres e as areas particularmente
ricas em espécies. Destaca-se, também, a preservagdo dos valores emotivos da natureza
e 0 amplo conjunto de recursos para a investigacdo cientifica (Ors, 1999).

As areas protegidas possuem um valor importante no que concerne a preservacao dos
recursos naturais e culturais do Planeta. No entanto, apesar da relevancia de que estas
areas/espagos naturais se revestem, as necessidades da actual sociedade, caracterizada
por um desenvolvimento sem precedentes e uso indiscriminado de recursos naturais,

levaram a processos de degradacdo e destruicdo destes sistemas naturais indispensaveis
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a vida humana. Esta visdo economicista irracional de exploracdo dos recursos naturais
foi sendo superada pela inclusdo de processos racionais e emocionais ou estéticos que
tiveram em conta outras funcionalidades das areas naturais (Blasco, 1999).

Na actualidade, a valorizacdo de outras funcionalidades das areas naturais entre as quais
se destacam o desfrute da sua beleza, a interpretacdo ambiental, a capacidade para
restaurar o vigor fisico, intelectual ou emocional, a investigacdo cientifica sdo algumas
das novas realidades presentes nas areas naturais protegidas.

A geénese, objectivos e evolucdo das areas/espacos naturais protegidas variaram ao
longo dos tempos em funcdo da evolucdo da sociedade. Aquelas apareceram em
ocasides particulares de cada sociedade (Eagles e McCool, 2002).

O conceito moderno de “area/espaco natural protegida (0)” e a criacdo das primeiras
(os) areas/espacos naturais protegidos, com a finalidade de proteccdo e preservacdo, é
um acontecimento do século XIX. A iniciativa como ponto de partida, efectiva, para a
proteccdo e criacdo de areas protegidas, cujos singulares valores naturais eram patentes,
coube aos Estados Unidos, no ultimo quartel do século XIX, com a instituicdo do
primeiro espago protegido no Estado do Arkansas, em 1832, para a conservagdo de
fontes termais. Esta area foi declarada Parque Natural em 1921 (Silva, 1999). O espaco
natural protegido de Yosemite surgiu em 1864 (Mendigorri, 2002). Em 1872 a criacao
do Primeiro Parque Nacional em Yellowstone, foi um marco importante na rede de
areas/espacos naturais de todo o mundo.

A IUCN, fundada em 1948, é uma das Organizacdes, a nivel mundial, que mais tem
contribuido para a Conservacdo da Natureza. Esta Organizacdo € responsavel pela
elaboracdo de recomendacdes e medidas para a criacdo de areas//espacos naturais
protegidos.

E das instituicdes que mais tem contribuido para o desenvolvimento de movimentos
proteccionistas e cujo principal objectivo € a promocdo do planeamento racional de
areas onde existam espeécies vegetais, vida selvagem e caracteristicas cénicas de caracter
cientifico e culturais (Silva, 1999).

A IUCN através da Comissdo de Parques Nacionais e Areas Protegidas (WCPA) tem
proporcionado apoio internacional no que concerne a criacdo e gestdo das areas/espacos

naturais protegidos no mundo.
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3. Nomenclatura das Areas/Espagos Naturais Protegidas

A TUCN elaborou um sistema de classificagdo que engloba cinco categorias de
areas//espacos naturais protegidos cujas definicdes a seguir se apresentam:

| — Proteccdo Integral (ex: Reserva Natural Estrita/Area Natural Silvestre)

Il — Conservacao de ecossistemas e turismo (ex: Parque Nacional)

Il — Conservacao das Caracteristicas Naturais (ex: Monumento Natural)

IV — Conservacdo através de administracdo activa (ex: Area de gestdo de
Habitats/Espécies)

V — Conservacdo de paisagens terrestres, marinhas e recreio (ex: Paisagens Terrestres e
Marinhas Protegidas)

VI — Utilizacdo sustentada dos ecossistemas naturais (ex: Area Protegida com Recursos
geridos) (IUCN, 2002:10)

A Categoria | - ‘Reserva Natural Estrita/Area Natural Silvestre’ engloba areas
protegidas geridas principalmente com fins cientificos e de proteccdo da natureza. Esta
subdividida na Categoria la que corresponde a “Reserva Natural Estrita”, cujos
objectivos de gestdo sdo cientificos (IUCN, 2002). Uma outra subcategoria, Categoria
Ib, denominada ‘Area Natural Silvestre’, tem como principal objectivo a proteccdo da
natureza (IUCN, 2002).

A Categoria Il - ‘Parque Nacional: Area Protegida utilizada principalmente para a
conservacgao de ecossistemas e fins de recreio’. De acordo com a IUCN séo “areas
terrestres e/ou marinhas designadas para a) proteger a integridade ecoldgica de um ou
mais ecossistemas para as geracOes actuais ou futuras; b) excluir os tipos de
exploracdo e ocupacdo que sejam hostis com o0 proposito para as quais foram
classificadas; c) proporcionar um espaco para actividades espirituais, cientificas,
educativas, recreativas e turisticas, actividades que devem se compativeis desde o ponto
de vista ecoldgico e cultural” (IUCN, 1994:12; 2002:10).

Na Categoria Il - ‘Monumento Natural’, sdo “&reas que contém uma ou mais
caracteristicas naturais ou naturais/culturais especificas de valor destacado ou
excepcional pela sua riqueza implicita, suas qualidades representativas ou estéticas ou
pela sua importancia cultural” (IUCN, 2002:10).

A Categoria IV - ‘Areas de Manutencdo de Habitats/Espécies: Area protegida

utilizada especialmente para a conservacdo’. E uma “Area terrestre/e ou marinha
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sujeita a intervencdo activa com fins de uso, para garantir a manutencdo dos habitats
e/ou satisfazer as necessidades de determinadas espécies” (IUCN, 2002:10).

A Categoria V - ‘Paisagem Terrestre e/ou Marinha Protegida: Area protegida
gerida principalmente para a conservacdo de paisagens terrestres e marinhas com
fins recreativos’.

Finalmente, a categoria VI - ‘Area Protegida com Recursos Geridos: area protegida
utilizada principalmente para a utilizacdo sustentavel dos ecossistemas naturais’.
Esta categoria engloba ““&reas que contém predominantemente sistemas naturais nao
modificados, que é objecto de actividades de utilizacdo para garantir a proteccéo e a
manutencao da diversidade bioldgica a longo prazo (...)”” (IUCN, 2003:23).

A TUCN definiu um conjunto de objectivos para as areas naturais protegidas que se
apresentam de seguida:

- “Manter areas com ecossistemas representativos que assegurem a continuidade
evolutiva e processos ecoldgicos incluindo migracgoes e fluxos genéticos.”

- “Conservar a diversidade ecoldgica, para assegurar o rol de diversidade natural na
regulacéo do ambiente;”

- “*Manter o potencial genético das comunidades naturais e evitar a perda de espécies
de plantas e animais;”

- “Desenvolver actividades de educacéo e investigacao e monitores do ambiente;”

- “Manter, dirigir as bacias hidrograficas de forma a assegurar uma adequada
qualidade e disponibilidade de agua;”

- ““ Conservar os solos para controlar e evitar a erosao e sedimentacéo;”

- “Manter e utilizar os recursos da vida silvestre pela sua importancia na regulacéo
ambiental;”

- “Promover oportunidades de recreacao e turismo;”

- “Utilizar e melhorar os recursos florestais pela importancia na regulacéo e para a
producdo sustentavel de madeira;”

- ““ Proteger e valorizar a heranca cultural, historica e arqueoldgica dos povos;”

- “Proteger e utilizar recursos paisagisticos que assegurem a qualidade ambiental
envolvente das populacdes, cidades, vias de comunicacdo, rios e areas afectas ao
turismo e recreacgao;”

- “Conservar areas de forma a garantir diferentes usos no futuro;

- “Orientar e organizar as actividades de conservacao que permitam o desenvolvimento
integrado das areas rurais;” (IUCN, 2002:36)
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No quadro seguinte podem observar-se as categorias de areas protegidas e a sua relacao

com 0s objectivos.

Quadro n.° 1 — Matriz de objectivos e categorias de utilizacdo de Areas/Espagos Naturais Protegidas.

Categorias de Areas Protegidas
OBJECTIVOS DE UTILIZACAO la b || |[IV|V]|V
Investigagdo Cientifica 312 (2|2 2 3
Proteccdo de Zonas Silvestres 1 (2 3|3 2
Preservagdo das espécies e diversidade genética 1 (12 (1|1 1 2 |1
Manutencéo dos servigos ambientais 2 (1|1 1 2 |1
Protecgdo das caracteristicas naturais e culturais especificas 2|1 3 113
Turismo e recreacdo - 2 |11 3 1|3
Educacéo - 2 |2 2 2|3
Utilizacéo sustentada dos recursos derivados de ecossistemas naturais - 3 |3 2 2 |1
Manutencéo das caracteristicas culturais e tradicionais 112
1) Objectivo principal; 2) Objectivo secundario; 3) Objectivo potencialmente aplicavel; - Néo se aplica

Fonte: IUCN (2002)

Como se pode constatar no quadro n.° 1 os diversos objectivos de utilizacdo podem ou
ndo estar consignados nas diferentes categorias de areas protegidas. Por exemplo, a
categoria la e Ib que correspondem a Reservas Naturais Estritas e Areas Naturais
Silvestres possuem como principais objectivos a preservacdo dos ecossistemas, habitats
e as suas espécies num estado de conservacdo o mais natural possivel. A manutencdo e
salvaguarda das caracteristicas estruturais da paisagem e a manutencdo dos seus
recursos geneticos num estado dindmico e evolutivo constituem outros objectivos a
concretizar nestas areas protegidas. No dominio da intervencdo humana os objectivos
preconizam que esta deve ser reduzida e quando ocorre ser devidamente planificada de
forma a reduzir qualquer perturbacéo.

Com a elaboracao desta nomenclatura foi possivel estabelecer uma base de comparacéo
a nivel internacional e diferentes paises poderem utilizar este sistema. E um sistema cuja
orientacdo é muito ampla e pode ser interpretado com flexibilidade a nivel nacional,

regional e local (Silva, 1999).

4. Conservacgéo da Natureza em Portugal

A implementacdo das ideias conservacionistas em Portugal é relativamente recente e a
probleméatica da conservacdo do Patrimonio Natural manteve-se muito restrita, nas

primeiras décadas do século precedente, aos meios académicos (DGA, 2000).
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S6 apds a implementacdo do regime democratico em Portugal que esta tematica, com
especial destaque para as areas/espagos naturais protegidos, comegou a merecer especial
interesse dos meios politicos. Em 1948, no mesmo ano de aparecimento da IUCN, foi
fundada a Liga para a Proteccdo da Natureza. A promulgacdo e publicacdo da Lei n.°
9/70 de 19 de Junho que definiu os Parques Nacionais e outros tipos de reservas pode
considerar-se o grande passo para a definicdo da politica de conservacdo da natureza na
forma de areas protegidas.

A primeira medida concreta de conservacao de areas/espacos naturais ocorreu em 1971,
com a criagdo do Primeiro, e Unico, Parque Nacional da Peneda Gerés pelo do Decreto-
Lei 187/71 no seguimento da Lei n.° 9/70, onde foram definidos os conceitos de parques
nacionais e reservas que a seguir se enumeram (lei n.° 9/70):

Reservas Integrais consideradas &reas/espagos naturais, onde os fenOmenos naturais
ocorrem livremente e sem intervencdo humana e cuja protecgdo integral é o principal
objectivo a atingir.

As Reservas naturais sao areas/espacos que devem ser alvo de proteccdo e
conservacdo da natureza integrante. Para atingir esse objectivo devem ser tomadas
medidas adequadas ao desenvolvimento dos diferentes ecossistemas.

Reservas de paisagem sdo areas/espacos destinados a proteccdo e conservacdo de
paisagens, locais e construcfes que possuam interesse cientifico ou antropolégico.

Por ultimo as Reservas Turisticas consideradas areas/espacos naturais cujo objectivo é
0 desenvolvimento de actividades de recreio e lazer e turismo. Estas actividades estdo,
por sua vez, limitadas aos objectivos de proteccdo e conservagdo da natureza de um
Parque Nacional (Mendes, 1996).

Os outros tipos de reservas definidos na referida lei sdo considerados em funcdo da sua
finalidade, podendo ser: Reservas Botanicas, consideradas ““ &reas cujo interesse
cientifico e educativo, pela raridade da flora, justifique a sua integral conservacdo™.
As Reservas Zooldgicas, “zonas de refigio de espécies raras ou em vias de extingdo” e,
por ultimo, as Reservas Geoldgicas, “areas onde formacGes geoldgicas, pelo seu
interesse cientifico e educativo, devam ser defendidas de qualquer exploracdo ou
ocupacao™ (Lei n.° 9/70).

Em 1976 a conservacao da natureza veio beneficiar da publicagdo de um novo diploma
legislativo, o Decreto-Lei n.° 613/76 de 27 de Julho que introduziu algumas alteracfes
ao diploma de 1970. Este instrumento legislativo tinha como objectivo principal a
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constituicdo de uma rede de areas protegidas. Desta forma foram lancadas as bases para
0 estabelecimento de uma Rede Nacional de Areas Protegidas (DGA, 2000).

Assim, e de acordo com aquele Decreto-Lei, foram classificados e definidas as
seguintes areas protegidas em consonancia com os objectivos de conservacao:

- Reserva natural integral e parque nacional:

- Parque Nacional:

- Reserva Natural Parcial:

- Reserva de Recreio:

- Paisagem protegida:

- Lugares, Sitios, Conjuntos e Objectos Classificados:

- Parques naturais:

Outro marco importante na evolucdo da politica de conservacdo foi a adesdo de
Portugal, em 1989, a Convencdo que criou a [IUCN Internacional para a Conservagédo da
Natureza e dos seus Recursos através da Resolucdo da Assembleia da Republica n.°
10/89.

Em 1993 o Decreto-Lei n.° 19/93 de 23 de Janeiro trouxe um novo desenvolvimento no
regime de proteccdo e conservacdo da natureza. A continuacdo da politica de
conservacdo da natureza € novamente manifesta neste documento normativo. Este
Decreto reformulou a classificacdo das categorias de areas protegidas de acordo com a
nomenclatura e recomendacdes da IUCN. Segundo o mesmo diploma as &reas
protegidas passam a classificar-se como Parque Nacional, Reserva Natural, Parque
Natural, Monumento Natural e Paisagem Protegida. As categorias de areas
protegidas e 0s seus objectivos passam a seguir as orientacBes e classificacdo
apresentada pela IUCN.

Assim, a nova classificacdo apresenta as seguintes categorias de areas protegidas:
Parque Nacional é ““‘uma area que contenha um ou varios ecossistemas inalterados ou
pouco alterados pela intervencdo humana, integrando amostras representativas de
regides naturais caracteristicas de paisagens naturais e humanizadas, de espécies
vegetais e animais, de locais geomorfolégicos ou de habitats de espécies com interesse
ecologico, cientifico e educacional”’. Neste sentido a “ (...) classificagdo de um parque
nacional tem por efeito possibilitar a adop¢ao de medidas que permitam a proteccéo da
integridade ecoldgica dos ecossistemas e que evitem a exploragdo ou ocupacao

intensiva dos recursos naturais™ (Art. 59).
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Reserva Natural *“(...) uma area destinada a proteccdo de habitats da flora e da fauna.
(...) A classificacdo de uma reserva natural tem por efeito possibilitar a adopgéo de
medidas que permitam assegurar as condi¢Oes naturais necessarias a estabilidade ou a
sobrevivéncia de espécies, grupos de espécies comunidades bidticas ou aspectos fisicos
do ambiente, quando estes requerem a intervencdo humana para a sua perpetuacéo”
(Art. 69).

Parque Natural € ““ (...) uma area que se caracteriza por conter paisagens naturais,
seminaturais e humanizadas, de interesse nacional, sendo exemplo da integracéo
harmoniosa da actividade humana e da Natureza e que apresenta amostras de um
bioma ou regido natural. (...) A classificacdo de um parque natural tem por efeito
possibilitar a adopcdo de medidas que permitam a manutencédo e valorizagcdo das
caracteristicas das paisagens naturais e seminaturais e a diversidade ecoldgica™ (Art.
79).

Monumento Natural “(...) uma ocorréncia natural contendo um ou mais aspectos que,
pela sua singularidade, raridade ou representatividade em termos ecoldgicos, estéticos,
cientificos e culturais, exigem a sua conservacao e a manutencao da sua integridade™
(Art. 89).

Paisagens Protegidas sdo definidas como ““(...) uma area com paisagens naturais,
seminaturais e humanizadas, de interesse regional ou local, resultantes da interacgéo
harmoniosa do homem e da Natureza que evidencia grande valor estético ou natural. A
classificacdo (...) tem por efeito possibilitar a adop¢ao de medidas que, a nivel regional
ou local, permitam a manutencdo e valorizacdo das caracteristicas das paisagens
naturais e seminaturais e a diversidade ecoldgica™ (Art. 99).

E esta a nomenclatura de classificacdo que vigora presentemente em Portugal.
Actualmente, e apds legislacio publicada em 1993, a Rede Nacional de Areas
Protegidas pode abranger areas protegidas de ambito nacional — Parque Nacional,
Reserva Natural, Parque Natural e Monumento Natural — de ambito regional ou local -
Paisagem Protegida — e ainda areas protegidas de estatuto privado — Sitio de Interesse
Biolégico (DGA, 2000).*

1 O Decreto-Lei 19-93 refere, no Artigo 2°, que “As areas protegidas sdo de interesse nacional, regional
ou local, consoante os interesses que procuram salvaguardar”.” As areas protegidas de interesse
nacional classificam-se nas seguintes categorias: a) Parque nacional; b) Reserva natural; c) Parque

natural; d) Monumento natural”.
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Em Portugal, o Instituto da Conservagdo da Natureza e Biodiversidade, tutelado pelo
Ministério do Ambiente Ordenamento do Territério e Desenvolvimento Regional
(MAOTDR), é o organismo responsavel pelas actividades nacionais dos dominios da
conservacao da natureza e da gestao das areas protegidas.

Quanto a distribuicdo espacial das “areas/espacos naturais protegidas” de Portugal, a

figura n.° 1 permite obter uma imagem da sua localizacdo pelo territério.

Figura n.° 1 - Distribuigdo geogréfica das Areas/Espagos Naturais Protegidas em Portugal Continental.
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Fonte: Elaboracéo Propria

No ponto 4° do Decreto, “Classificam-se como paisagem protegida as areas protegidas de interesse
regional ou local”. “Podem ainda ser classificadas areas de estatuto privado, designadas «sitio de

interesse biolégico”.
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6. Parques Naturais de Montesinho e Douro Internacional

Os Parques Naturais de Montesinho e Douro Internacional localizam-se no Distrito de
Braganca (figura n.° 2). O Parque Natural de Montesinho possui uma superficie de 74
229 ha e abrange areas territoriais dos municipios de Vinhais e Braganca.

O PNDI ocupa uma area de 85150 ha, e situa-se nas regides de Tras-0s-Montes e Beira
Alta, englobando os concelhos de Miranda do Douro, Mogadouro, Freixo de Espada a
Cinta e Figueira Castelo Rodrigo. Esta area abrange o troco fronteirico do Rio Douro.
Uma das caracteristicas que mais se destacam nestes espacos naturais protegidos é a sua
diversidade de ecossistemas. Estes constituem dois elementos geograficos naturais,

historicos e culturais de grande valor patrimonial.

Figura n.° 2 — Localizagao do Parque Natural de Montesinho e Douro Internacional
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7. Classificagdo dos Parques Naturais de Montesinho e Douro internacional

Os Parques Naturais de Montesinho e Douro Internacional foram alvo de um processo
de classificacdo de espacos naturais protegidos.

O Parque Natural de Montesinho foi classificado atraves do Decreto-Lei n.° 355/79 de
30 de Agosto. Com a publicacdo do Decreto-Lei n.° 19/93, de 23 de Janeiro, este
diploma estabeleceu no quadro de classificacdo das areas/espagos naturais protegidos. O
PNM foi reclassificado, de acordo com os critérios estabelecidos naquele Decreto-Lei,
através do Decreto Regulamentar n® 5-A/97 de 04/04/1997, que manteve 0 mesmo
estatuto.

Segundo o Artigo 3° daquele documento normativo constituem objectivos especificos
do Parque Natural de Montesinho:

a) Preservar as espécies animais e vegetais e os habitats naturais que apresentem
caracteristicas peculiares, quer pela sua raridade e valor cientifico, quer por se
encontrarem em vias de extingo;

b) Preservar os bidtopos e as formacdes geoldgicas, geomorfoldgicas e espeleoldgicas
notaveis;

c) Preservar ou recuperar os habitats da fauna migratoria;

d) Preservar os locais que apresentem um interesse especial e relevante para a
evolucdo natural dos processos ecoldgicos;

e) Preservar e conservar o patrimonio natural e paisagistico de todos os impactes
negativos que possam resultar directa ou indirectamente de actividades humanas;

f) Promover um modelo de desenvolvimento sustentado, demonstrativo de uma estreita
articulacé@o entre a gestdo e preservacao do patriménio natural e a valorizagédo das
manifesta¢cdes humanas locais;

g) Instituir a participacdo e o envolvimento activo da populacdo local na prossecucéo
dos objectivos do Parque Natural;

h) Valorizar todas as manifestacdes peculiares da cultura local;

i) Criar condicdes que propiciem o lazer e o recreio, numa perspectiva de

sensibilizacdo e educacdo ambiental.
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Além da classificacdo de Parque Natural, de &mbito nacional, o PMN possui o0 estatuto
de Sitio de Importancia Comunitaria — SIC (Montesinho e Nogueira) pertencentes a
regido biogeografica mediterranica.

O respectivo Plano de Ordenamento do PNM foi aprovado pela Resolu¢do do Conselho
de Ministros n.° 179/2008.

Relativamente ao PNDI, o Instituto da Conservacdo da Natureza® deu inicio, em 1983,
ao processo de classificacdo da area protegida, com apresentacdo da proposta de
classificagdo. A Resolugcdo de Conselho de Ministros n.° 53/96 de 5 de Junho criou a
Comisséo Instaladora que desenvolveu todo o processo para ser aprovado, primeiro em
Conselho de Secretarios de Estado e posteriormente pelo Conselho de Ministros.

Assim, o Decreto Regulamentar n.° 8/98 de 11 de Maio criou o Parque Natural do
Douro Internacional. Este documento estabelece que os objectivos especificos do PNDI
pretendem a valorizacdo e conservacdo do patrimoénio natural e o equilibrio ecolégico
da biodiversidade e utilizacdo sustentavel das espécies, habitats e ecossistemas que o
parque possui. A preservacdo e salvaguarda do patrimonio arquitectdnico, histérico e
cultural em harmonia com as actividades tradicionais praticadas na regido constituem
outros desideratos a cumprir. As actividades humanas neste espac¢o natural sdo remotas
e mantém-se ao longo dos tempos. Os tracos dessa actividade sdo visiveis por toda a
regido e nesse contexto, os objectivos sdo “promover a melhoria da qualidade de vida
das populagcdes em harmonia com a conservagdo da natureza™ (Art. 3°Db). Neste
enguadramento, a coordenacdo das actividades recreativas na regido sem por em perigo
os valores naturais, seminaturais e paisagisticos, estéticos e culturais, completam o
conjunto de objectivos especificos do referido diploma.

Relativamente ao Plano de Ordenamento e Regulamento, a Resolucdo do Conselho de
Ministros n.° 120/2005 aprovou o respectivo plano de Ordenamento do PNDI.

Pelo que foi referido anteriormente, pode concluir-se que o0s objectivos que presidiram a
criacdo do PNM e PNDI sdo, no essencial, a preservacao do vasto patrimonio natural e

cultural que estes espagos naturais possuem.

? Resolug&o do Conselho de Ministros n° 142/97, de 28 de Agosto.

* Em 2007, O Ministério do Ambiente, do Ordenamento do Territério e do Desenvolvimento Regional
(MAOTDR), procedeu a reestruturagcdo do Instituto da Conservacdo da Natureza, introduzindo a
componente da Biodiversidade. Este organismo foi, entdo, denominado de Instituto da Conservacdo da
Natureza e da Biodiversidade (ICNB).
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8. Visitantes dos Parques Naturais de Montesinho e Douro Internacional

Na nossa sociedade a utilizagdo das areas protegidas como lugares destinados a fruicao
de 6cio e lazer é uma pratica cada vez mais constante. A funcdo recreativa nao é
recente, mas tem-se vindo a ampliar notavelmente nas ultimas décadas de forma que
mais pessoas procuram o contacto com a natureza e as areas/espagos naturais protegidos
(Lopez e Izquierdo, 2003).

Para a apresentacdo dos dados relativos ao movimento de visitantes no PNM e PNDI foi
efectuada a recolha no Instituto Conservacéo da Natureza e Biodiversidade, Delegagdes
do PNM e PNDI da informacdo. Nomeadamente o total de visitantes, visitas guiadas,
origem dos visitantes (apenas no PNM) e utilizadores das Casas de Natureza.

A figura n.° 3 evidencia a evolucéo do nimero de visitantes do PNM e PNDI no periodo
entre 1996 e 2007.

Figura n.23 — Visitantes que contactaram os Parques Naturais de Montesinho e Douro Internacional
(1996-2007)
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Fonte: ICNB

Relativamente ao numero de visitantes dos parques constata-se que ao longo do periodo
a evolucdo ndo foi uniforme. Em 1996 o nimero de visitantes foi de 7.830 (apenas no
PNM) e em 2007 o valor totalizou 129.866 visitantes, valor bastante significativo
(figura n.® 3).
No PNDI, entre 1999, um ano ap0s classificacdo, e 2001 verifica-se um aumento
(2.458) bastante expressivo. De 2001 (9.677 visitantes) para 2002 (8.518 visitantes)
ocorreu uma ligeira quebra que é compensada em 2004, com a afluéncia de 10.693
visitantes. Entre 2004 e 2007 pode observar-se que o nimero de visitantes sofreu uma
diminuicdo de 10.693 para 1.895 visitantes.
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Relativamente a0 PNM verifica-se um comportamento do volume de visitantes
diferente do PNDI. De 1996 a 1998 o numero de visitantes diminuiu de 7830 para 6080
visitantes e em 1999 ocorreu um ligeiro aumento (7.557 visitantes). Nos anos seguintes,
até 2006, os dados mostram que o numero de visitantes que contactaram o Parque
decresceu.

Outro facto que se pode observar é movimento ascendente que se verifica no PNDI
entre 2000 (4.1279) e 2004 (10.693) comparativamente ao PNM que regista um
comportamento descendente. Salienta-se 0 ano de 2004 onde o nimero de visitantes no
PNDI foi de 10.693.

No periodo de 2004 a 2006 ocorreu uma quebra de visitantes em ambos 0s parques.
Entre 2006 e 2007 nota-se uma quebra de visitantes no PNDI e no PNM o0 movimento
foi positivo.

Ambos os parques proporcionaram visitas guiadas quando solicitadas nas respectivas

Delegacdes. A figura n.° 4 ilustra a sua evoluc&o no periodo entre 1999 e 2007°.

Figuran.2 4 - \Visitas guiadas nos Parques Naturais de Montesinho e Douro Internacional {1999-
120 2007)
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Fonte: ICNB

O comportamento deste indicador é semelhante ao verificado no nimero de visitantes
(figura n.° 4). Ao longo do periodo em analise verifica-se um aumento do nimero de
visitas guiadas entre 1999 e 2002 com maior destaque para 0 PNDI. Em 1999 as visitas
guiadas correspondem a 59 grupos de visitantes: 32 no PNM e 27 no PNDI,
respectivamente. Em 2007 o valor é, no entanto, mais reduzido: 23 grupos visitaram o
PNM e apenas 7 acorreram ao PNDI. Neste pargque salientam-se os anos 2000, 2001 e

2002 em que numero de visitas guiadas foi mais elevado relativamente ao PNM.

* Para este indicador s6 foi possivel obter dados a partir de 1999.
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Destaca-se 0 ano de 2002 onde o numero de visitas guiadas no PNDI totalizou 96
grupos. Pela leitura do grafico pode observar-se que as visitas guiadas no PNM s6 em
1999 (32 grupos) e 2007 (23 grupos) sao superiores ao PNDI. Em 1999 (32 grupos) e
2003 (36 grupos) foram os anos onde se verificaram maior nimero de visitas no PNM.
Entre 2004 e 2006 ocorreu uma quebra de visitas guiadas em ambos parques. S6 0 PNM
registou ligeiro acréscimo em 2007.

No que concerne ao numero de visitantes que usufruiram das visitas guiadas a figura n.°

5 evidencia a evolucdo no periodo entre 1999 e 2007.

Figura n.25 - Visitantes que usufruiram de visitas guiadas nos Parques Naturais de Montesinho e
Douro Interncional
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Fonte: ICNB

Em 1999 ambos os parques obtiveram 2.382 visitantes em grupo e em 2007 totalizaram
1.172. Em 1999 o PNM contabilizou 1402 visitantes e no PNDI o valor foi de 980.

No PNM os anos em que acorreram maior nimero de visitantes foram em 2002 (1.226
visitantes), 2003 (1.402 visitantes) e 2004 (1.274 visitantes).

Nos anos seguintes verifica-se um decréscimo dos visitantes que usufruiram de visitas
guiadas.

Relativamente ao PNDI, este registou valores mais elevados em 2000 (3817 visitantes),
2001 (3918 visitantes) e 2004 (3911 visitantes). Em 2002 e 2003 pode observar-se uma
diminuicdo no numero de visitantes. Em 2006 e 2007 foram anos onde o nimero de
visitantes foi mais reduzido.

A analise da figura n.° 5, permite concluir que o PNDI foi o parque onde ocorreram
maior nimero de visitantes que usufruiram de visitas comparativamente ao PNM.
Neste, os valores observados sdo manifestamente inferiores, nunca ultrapassando os
1.500 visitantes.
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Ambos 0s parques denunciam um decréscimo de visitantes em 2006 e 2007. O PNM
registou 931 visitantes e 0 PNDI apenas 241.

1999 e 2007 foram os anos em que 0 numero de visitantes que usufruiram de visitas
guiadas foi mais elevado no PNM face ao PNDI.

Seguidamente apresentam-se alguns dados relativos aos visitantes individuais e 0s que
utilizaram as casas da natureza no PNM®. Para a anélise teve-se como base a informacao
facultada pela Delegacdo do Parque Natural de Montesinho, sediada em Braganca. Para
0 PNDI néo foi possivel obter a mesma informacdo. Neste sentido, s6 serdo analisados

os dados relativos ao PNM.

Figura n.26 - Visitantes individuais e utilizadoras das Casas de Matureza no PMN (19584 -2007)
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Fonte: ICNB

Ao analisar o comportamento dos visitantes individuais e utilizadores das casas de
natureza, no PNM, estes indicadores registam comportamentos desiguais (Figura n.° 6).
O ndmero de visitantes individuais tem um comportamento ascendente entre 1994 e
2001, com ligeira diminuicdo em 1998. Em 2000 (4.403 visitantes), 2001 (4.482
visitantes) e 2003 (4.311 visitantes) foram anos em que este indicador foi mais elevado
no PNM.

O nlmero dos utilizadores das casas de natureza® entre 1994 e 1999 assinalou,
igualmente, um crescimento positivo. Nos anos seguintes os valores decrescem
acentuadamente. De salientar que em 1994 e 1995 este indicador registou valores mais

elevados relativamente aos visitantes individuais. 1998 (2.512 utilizadores), 1999 (3.925

> Os dados apresentados nesta secgdo do trabalho foram disponibilizados pela Delegacdo do PNM e
correspondem ao periodo entre 1994 e 2007. Nédo foi possivel obter a mesma informagdo com aquela
desagregacdo para o PNDI quer na Delegacdo do Parque nem no ICNB. Neste contexto, optou-se por
efectuar a analise apenas para 0 PNM.

® O PNM disponibiliza seis Casas de Natureza na &rea do parque.
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utilizadores) e 2000 (2,199 utilizadores) foram os anos que mereceram a preferéncia de
maior nimero de utilizadores das casas de natureza. Em 2003 ndo 2004 n&o obtivemos
dados relativos a este indicador. Sobre este facto ndo possuimos elementos que nos
possibilite apresentar justificacdes para essa falta.

A leitura da figura n.° 6 permite, ainda, observar que entre 1997 e 2001 e em 2003
maior afluéncia de visitantes e utilizadores das casas de natureza. Nos anos seguintes
registou-se uma quebra significativa. Contudo, em 2007 o numero de visitantes
individuais foi significativo (3.303 visitantes).

No que concerne a origem dos visitantes ao PNM a figura n.° 7 permite observar a sua

proveniéncia.

Figuran.27 - Origem dos visitantes do Parque Natural de Montesinho {1994-2006)
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A andlise da nacionalidade dos visitantes do PNM ressalta a supremacia dos
portugueses, seguidos de alemdes, espanhdis, ingleses, holandeses e franceses que
completam o grupo de paises de origem de visitantes do PNM. O nimero de visitantes
estrangeiros € manifestamente inferior em relagdo aos nacionais, ao longo do periodo,
contudo, verifica-se em 1999, 2000, 2001, 2002 e 2003 ocorreu um aumento do numero
de estrangeiros face aos anos anteriores. Os franceses (3.997 visitantes) e espanhois
(3.778 visitantes) foram os visitantes de origem estrangeira que em maior numero
visitaram o PNM. A proximidade do pais vizinho pode ser apontada com o factor que
justifique o nimero elevado de espanhdis a visitar o parque.

Seguem-se 0s holandeses (3.257 visitantes), ingleses (2.518 visitantes) e alemaes
(1.308). Relativamente aos visitantes de outras nacionalidades o PNM registou 1.934

contactos.
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Os dados de que dispomos ndo possibilitaram uma analise mais profunda de outros
indicadores sobre os fluxos de visitantes no PNM e PNDI.

Contudo, a analise que efectuamos permite concluir que as vistas aos parques naturais
tem ocorrido em sentido positivo desde a sua declaragdo como areas/espacos naturais
protegidos. No entanto os dados revelam, ainda, pouca afluéncia por parte dos
visitantes. A variedade do patriménio natural e cultural existente nestes territorios da,
em nossa opinido, grandes possibilidades de desenvolvimento. Contudo, as funcdes
recreativas e turisticas devem ser compatibilizadas com um correcto ordenamento e a

conservacao da natureza.
9. Instrumentos de Gestdo do PNM e PNDI

Relativamente aos instrumentos de gestdo legislativos especificos dos parques ja foi
referido, anteriormente, que os Planos de Ordenamento das Areas Protegidas constituem
as principais ferramentas que estabelecem as politicas de gestdo conservacdo nos
espagos naturais protegidos.

Relativamente ao Plano de Ordenamento do Parque Natural de Montesinho (POPNM),
aprovado pela Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 179/2008, elencamos alguns dos
objectivos gerais gue visam, sobretudo, a conservacdo na natureza e biodiversidade:
Assim, a alinea a) do Artigo 2.° pretende ““Assegurar a protec¢do e a promog¢do dos
valores naturais, paisagisticos e culturais, tendo como objectivo estratégico a
conservacgao da natureza e da biodiversidade;”

Na alinea c) apresenta como objectivo “Corrigir os processos que podem conduzir a
degradacdo dos valores naturais em presenca, criando condi¢cbes para a sua
manutencao e valorizacéo;”

Salienta-se ainda a alinea f) do Artigo 2.° mesmo diploma que pretende “Promover a
gestéo e valorizacdo dos recursos naturais possibilitando a manutencéo dos sistemas
ecoldgicos essenciais e 0s suportes de vida, garantindo a sua utilizacdo sustentavel, a
preservacdo da biodiversidade e a recuperacdo dos recursos depauperados ou
sobreexplorados;” (R.C.M. n.° 179/2008)

O mesmo diploma legal refere no Ponto 4 do Artigo 2.° que “Os objectivos do POPNM
devem ser alcancados através da concretizacdo das medidas expressas no programa de

execucao que acompanha o (...) Plano de Ordenamento.” (R.C.M. n.° 179/2008)
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Os objectivos anteriormente apresentados evidenciam a preocupacdo dos governos
guanto a pertinéncia da conservacdo da natureza e biodiversidade no PNM.

O Artigo 7.° do POPNM, enumera as acgOes e actividades a promover com esta
finalidade das quais salientamos as alineas a) A protec¢do das zonas mais valiosas e
sensiveis para a conservacdo da natureza (...); b) A recuperacdo dos componentes da
biodiversidade (populac¢Ges, comunidades, habitats naturais) degradados por incéndios
florestais, espécies invasoras, erosdo, sobreexploracao e outros factores de degradagao
ou destruicdo; d) A monitorizacdo anual e plurianual dos principais valores naturais
do Parque Natural de Montesinho, (...), por forma a avaliar a aplicacdo do POPNM no
que respeita aos objectivos de conservacdo da natureza; h) A manutencéo de culturas e
praticas agricolas compativeis com os objectivos de conservacdo da natureza e da
biodiversidade, assim como 0 apoio a reconversdo daquelas que ndo se encontrem
adequadas ao nivel de protec¢ao definido para cada espaco.

De igual forma destacamos alguns dos objectivos inseridos no Plano de Ordenamento
do Parque Natural do Douro Internacional que aludem a gestdo e conversacdo da
natureza:

a) Assegurar a proteccdo e a promogao dos valores naturais, paisagisticos e culturais,
concentrando o esforco nas areas consideradas prioritarias para a conservacao da
natureza;

c) Corrigir os processos que podem conduzir a degradacdo dos valores naturais em
presenca, criando condi¢fes para a sua manutencao e valorizacao;

d) A articulacdo com planos e programas de interesse local, regional e nacional com
vista a gestéo racional dos recursos naturais e paisagisticos caracterizadores da regido
e ao desenvolvimento de accgBes tendentes a sua manutencdo e a salvaguarda do
patrimonio historico e tradicional;

No Artigo 6.°, 0 mesmo diploma apresenta um conjunto de actividades a promover no
PNDI, das quais se destacam as alineas a) “A manutencdo de culturas e praticas
agricolas consentédneas com 0s objectivos de conservacdo da natureza, que sao
apoiadas no ambito do Plano Zonal do Parque Natural do Douro Internacional (...), b)
O desenvolvimento de actividades turisticas que respeitem e promovam os valores
naturais da regido que podem ser apoiadas pelo programa de turismo da natureza e
mecanismos de financiamento associados (...), g) apoio e fomento do desenvolvimento
sustentavel através da promocdo das actividades econdmicas tradicionais de base

regional (...).
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Estes instrumentos prevéem, ainda, a articulacdo com outros normativos de gestdo
territorial, nomeadamente os Planos Directores Municipais que devem ser objecto de
alteracdo quando for necessario, para se obter esta complementaridade.

Podemos concluir sumariamente que os diplomas legais a que vimos aludindo visam a
obtencdo de finalidades semelhantes no que concerne a gestdo das areas/espacos
naturais protegidos sem perder de vista ordenamento dos territérios onde é necessaria

uma cuidada atencdo para a conservacao da natureza e biodiversidade.

10. Consideracdes Finais

Este trabalho teve como finalidade efectuar percurso analitico em torno da gestéo e
conservacdo da natureza. Uma das Organizacdes que mais se destaca no panorama
mundial é a Unido Mundial para a Conservacao da Natureza (IUCN), fundada em 1948
em Franca.

O seu aparecimento permitiu a proliferacdo de medidas, ac¢des e recomendacdes para a
criacdo de espacos naturais protegidos. E das instituicdes que mais tem contribuido para
o desenvolvimento deste movimento proteccionista e cujo principal objectivo é a
promogdo do planeamento racional de areas onde existam espécies vegetais, vida
selvagem e caracteristicas cénicas de caracter cientifico e culturais (Silva, 1999). A
IUCN através da Comissdo de Parques Nacionais e Areas Protegidas (WCPA) tem
proporcionado apoio internacional no que concerne a criacdo e gestdo dos espagos
naturais protegidos no mundo. A sua colaboragdo internacional norteia-se por diversos
objectivos, nomeadamente alertar os governos para a tomada de consciéncia da
importancia das areas protegidas. Procura sensibilizar as entidades oficiais, dos
diferentes paises, para a necessidade de criagio de um sistema nacional de Areas
Protegidas.

Em Portugal a Conservacdo da Natureza e biodiversidade tem sido pautada, ao longo
das ultimas décadas, por diversas medidas cujos resultados sdo evidentes. Destaca-se a
lei de Bases do Ambiente (Lei n.° 11/87, de 7 de Abril) que constituiu um alicerce
fundamental para a prossecucao da politica de conservacdo da natureza em Portugal. No
enguadramento da politica de conservacao da natureza, A implementacao da Estratégia
Nacional de Conservacdo da Natureza e da Biodiversidade permitiu levar a cabo um

conjunto de accBes de proteccdo e preservacdo do patrimoénio natural portugués.
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O estabelecimento de uma rede nacional de espagos naturais protegidos foi, sem duvida,
outro marco importante na politica de conservacdo da natureza em Portugal. Esta rede
comporta espagos naturais protegidos de ambito Nacional, Local e Regional. Prevé,
ainda, areas naturais protegidas de estatuto privado.

Das consideracdes anteriores, conclui-se que ao nivel de Portugal existe uma
preocupacdo efectiva com a conservacdo e preservacdao do patriménio natural
consubstanciada na publicacdo de diversos diplomas normativos disciplinadores de toda
a politica concernente a optimizacdo na &rea da conservacdo e gestdo do patrimdnio
natural.

Os espacos naturais protegidos sao territdrios estabelecidos com a finalidade, principal,
de preservacdo e conservacdo da natureza. Em determinadas situacBes procura-se
preservar um conjunto singular ou entdo uma area da natureza privilegiada. Noutros
casos, a preocupacgdo € a manutencdo das actividades humanas que estdo em perfeita
harmonia com os valores naturais.

O PNM e PNDI sdo areas naturais que satisfazem estas premissas. Foi neste sentido,
que estes espacos naturais foram alvo de um processo de classificacdo de espacos
naturais protegidos.

Os dados de que dispomos ndo possibilitaram a abordagem de outros indicadores sobre
os fluxos de visitantes nos parques.

A caracterizacdo e analise que efectuamos aos Parques Naturais de Montesinho e Douro
Internacional, pode constatar-se que o volume de visitantes que frequentam estes
espacos naturais protegidos é bastante positiva, no entanto revela, ainda, pouca
afluéncia por parte dos visitantes.

Em Portugal os Planos de Ordenamento das Areas Protegidas estdo previstos em
legislacdo especifica e devem “contemplar a criagdo de sistemas de gestdo e
planeamento que garantam um desenvolvimento (...) sustentavel” (RCM, 1998: f). Pelo
exposto anteriormente pode concluir-se que os Planos de Ordenamento do PNM e PNDI
constituem os principais instrumentos de gestdo daqueles espacos naturais protegidos.
Julgamos que uma politica objectiva que coloque no terreno as directivas publicadas
levara a resultados interessantes a médio e longo prazo.

A analise efectuada possibilitou retirar algumas conclus@es que se foram destacando ao
longo do trabalho. Estes territorios possuem especificidades cujas potencialidades

podem contribuir para o desenvolvimento sustentavel das regifes em que se situam,
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desde que as entidades responsaveis desenvolvam adequadas e efectivas politicas que

urge tornar exemplares.
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