EDITORIAL

O presente numero da Revista Portu-
guesa de Estudos Regionais tem por objetivo
divulgar um conjunto de trabalhos seleciona-
dos do PLURIS 2018 - 8° Congresso Luso-
Brasileiro para o Planeamento Urbano, Re-
gional, Integrado e Sustentavel, que se reali-
zou no Departamento de Engenharia Civil da
Universidade de Coimbra, em outubro de
2018 [http://www.pluris2018.com]. O con-
gresso subordinou-se ao tema genérico ‘Ci-
dades e Territdrios - Desenvolvimento, atra-
tividade e novos desafios’.

O PLURIS representa a continuidade da
parceria entre investigadores do Brasil e de
Portugal, que se realiza desde 2005, bianual-
mente. Constitui-se como uma associagao
técnico-cientifica, de carater multidiscipli-
nar, reunindo profissionais que atuam prin-
cipalmente nos seguintes temas: Ambiente e
Energia; Cidades Inovadoras e Inteligentes;
Mobilidade e Transportes e Planeamento
Regional e Urbano.

O desafio para o evento de 2018 esteve a
altura do que sdo as tematicas privilegiadas
neste congresso, no ambito abrangente do
Planeamento e numa perspetiva multidisci-
plinar, e as respostas superaram as expecta-
tivas. Nos trés (3) dias do congresso estive-
ram presentes cerca de 330 participantes ins-
critos, foram apresentadas e discutidas 196
comunicacdes e estiveram expostos 132 pos-
ters. As atas do congresso, nas quais figuram
todos os trabalhos, podem ser consultadas
em http://www.pluris2018.com/pt/show/60.

De entre as melhores comunicagbes fo-
ram selecionadas as nove (9) que integram
este numero especial e que refletem a quali-
dade e diversidade do PLURIS 2018, consti-
tuindo uma amostra multidisciplinar repre-
sentativa. Os artigos selecionados refletem
0s objetivos do PLURIS duma forma geral e
0s objetivos deste congresso em particular,
estando de acordo com as novas formas de
pensar o0 Planeamento. Assim, visam identi-
ficar as possibilidades de sustentabilidade
futura das cidades e territdrios através de
uma atividade de planeamento e gestéo que:

a) se preocupa com as regras de cresci-
mento e desenvolvimento das cidades, ga-
rantindo um planeamento sustentavel dos
territorios;

b) recorre a novas tecnologias de analise,
garantindo assim que esses territdrios pos-
sam ser inovadores e inteligentes na sua ges-
tdo, com as devidas garantias de que 0 acesso
¢ para todos. Garante-se assim também que
as analises sdo mais completas e as informa-
¢Oes produzidas mais precisas;

C) estd atenta a importancia da mobili-
dade sustentavel como atividade de pessoas
e bens, que articula e sustenta os territorios;

d) esta consciente que o ambiente urbano
tem de garantir a salde e seguranca das suas
populagdes, sendo o tema da saude cada vez
mais transversal ao planeamento sustentavel
nas suas dimensfes, economicas, sociais,
ambientais e de governanca;

e) olha para a participacao publica e para
a equidade social como um pilar basilar de
uma nova forma de pensar o planeamento,
sem a qual a sociedade do rapido cresci-
mento tendera a colapsar;

f) percebe que a sustentabilidade também
resulta, de uma forma ampla, numa maior re-
siliéncia e atratividade dos territdrios.

Apresenta-se de seguida uma breve des-
cricdo sumaéria de cada artigo pré atendendo
as relacBes que os mesmos estabelecem com
uma atividade de planeamento e gestdo mul-
tidisciplinar, sendo possivel agrupa-los em
trés tipos: (i) a discussdo da sustentabilidade
em termos de enquadramento (primeiro ar-
tigo); (ii) a importancia dos SIG no diagnos-
tico, planeamento e gestdo das cidades (os
seis artigos seguintes); e (iii) a promog&o da
mobilidade sustentavel em campos universi-
tarios (os dois ultimos artigos).

Assim, em as ‘Cidades ndo sabem cres-
cer’, situa-se de forma abrangente a tematica
do crescimento das cidades num contexto de
sustentabilidade futura, nomeadamente de
sustentabilidade social face a priorizagdo do
crescimento econémico e ao imperativo da
participacdo publica.

Em ‘Relagdes espaciais e a atratividade
territorial dos lugares centrais em Belo
Horizonte, Brasil’, sdo identificados pa-
drdes que se revelam de grande importancia
enquanto instrumento para o planeamento
urbano e para a gestdo da mobilidade e da
acessibilidade, a luz da estrutura de utiliza-
¢do do espaco nas cidades. Este artigo sali-
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enta a importancia dos sistemas de informa-
cdo geografica (SIG) para a analise espacial
de indicadores com base em dados territori-
ais, com recurso a técnicas de avaliacdo de
regressao territorial (GWR).

Explorando a perspetiva de ‘Analise es-
pacial da oferta de cuidados de satide em
Portugal’, o artigo seguinte efetua uma des-
cricdo e mapeamento do acesso aos Servicos
de saude primarios e secundarios de Portugal
Continental a partir de uma perspetiva geo-
gréfica, continuando a salientar a importan-
cia das ferramentas de base SIG para a iden-
tificacdo de lacunas nos sistemas urbanos.

‘Cartografia das areas urbanizadas na
Regido Metropolitana de Campinas
(RMC), Brasil: subsidios para o planeja-
mento e a gestdo’ salienta a importancia do
recurso a SIG como forma de diagnosticar e
gerir o crescimento urbano numa perspetiva
de equilibrio entre regulamentos e interesses
especulativos.

‘Procedimento metodol6gico para de-
terminacgéo de unidades espaciais de ana-
lise intra municipais: contribuicdo ao pla-
nejamento de transporte em municipios
com abairramento indefinido’, apresenta
uma metodologia para a definigdo de unida-
des espaciais de analise municipais e para a
selecdo de municipios da rea de influéncia,
com vista a um mais efetivo e equitativo pla-
neamento dos sistemas de transporte.

‘Teste da influéncia de modelos geomé-
tricos simplificados em simulagdes térmi-
cas urbanas’ é demonstrativo da importan-
cia da modelacdo dos fenémenos regionais e
urbanos como ferramenta de apoio a deciséo,
neste caso referente ao clima e sobretudo a
importancia de incorporar aspetos climatolé-
gicos no planeamento urbano. Para mais re-
fere que o uso de geometrias simplificadas e
mais genéricas quanto a localizag&o das edi-
ficacBes pode ser mais apropriado para este
tipo de modelacéo.

Seguindo uma tematica que liga a gestdo
dos espacos urbanos a qualidade de vida das
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suas populacdes, o artigo ‘A qualidade do
ambiente fisico de academias ao ar livre’
refere a importancia da pratica de exercicio
ao ar livre para a saude da populacéo, apre-
sentando um método de avalia¢do da quali-
dade através do uso de critérios tais como
Acessibilidade, Conforto, Usos, Atividades
e Sociabilidade. Constitui-se assim como
mais uma ferramenta Util no planeamento e
implementag&o destas areas de lazer e salde,
em contexto urbano.

Os dois ultimos artigos identificam a im-
portancia em adotar modelos de mobilidade
sustentavel, em que os casos de estudo se fo-
cam na acessibilidade em campos universi-
tarios de duas cidades brasileiras. Assim,
face as deslocacgdes internas num campus
universitario, a ‘Proposta de instrumento
para avaliacdo da caminhabilidade em
Campi Universitarios’ aplica um método de
avaliacdo da qualidade dos espagos urbanos
para quem se desloca a pé, através de um
conjunto de entrevistas que identificam os
fatores que se devem considerar mais impor-
tantes e que podem induzir o processo de
planeamento do espaco urbano na compo-
nente de mobilidade. Complementarmente,
‘Método para avaliacio da acessibilidade
por transporte publico em um campus
universitario: o caso da UFRJ’, propde um
método de medicdo da acessibilidade por
transporte publico (com recurso também a
SIG) de um campus universitario que ocupa
uma grande area urbana da cidade em que se
insere, tomando como estudo de caso o cam-
pus do Funddo da Universidade Federal do
Rio de Janeiro (UFRJ).

Acreditamos que esta amostra do traba-
Iho cientifico é demonstrativa da qualidade
da investigacdo que tem vindo a ser realizada
por este conjunto de investigadores portu-
gueses e brasileiros, na area do Planeamento
Sustentavel do Territério, no ambito do con-
gresso bianual PLURIS. Prima também pelo
facto de ser desenvolvida, essencialmente,
em lingua portuguesa.
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