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The aim and scope: 

 

As áreas rurais, enfrentam desde há várias décadas vários desafios, que resultam de 

constrangimentos vários, mas também do potencial que ostentam, particularmente em termos 

de recursos. Daí que se tenham afirmado nos últimos anos uma série de produtos turísticos 

associados a estes territórios e aos seus recursos. Destaque para o agro-turismo, o enoturismo, 

o turismo de saúde e bem-estar, o turismo no espaço rural, o turismo gastronómico e o 

olivoturismo. O objetivo desta sessão é discutir as articulações (desde a oferta à procura) e 

implicações deste tipo de produtos turísticos para a sustentabilidade das áreas rurais. 
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